Cidade que Cresce

DECRETO N° 8.231/2020, de 6 de abril de 2020.

CERTIFICO QUE FOI PUBLICADQ NO PLACAR DESTA
PREFETURANIC: Y23 1 [KAD

NOPERIONO DE Ob /0% /a1 13/Q4/s1200 DISPOE SOBRE O I{SO DE
osla Qe Al 0o 82020 | MASCARAS DE PROTECAO PELA

POPULACAO DE GOIANESIA-GOIAS
E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

RENATO MENEZES DE CASTRO, no uso de suas atribuigdes conferidas pela Lei Organica
<,

CONSIDERANDO que a satde ¢ direito de todos e dever do Estado,
garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a redugfio do risco de doenga e
de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as agbes e Servigos para sua promogso,

protecdo e recuperagio, na forma do artigo 196 da Constituigiio da Republica;

CONSIDERANDO o disposto na Lei Federal n° 13.979, de 06 de fevereiro de
2020, que “Dispée sobre as medidas para enfrentamento da emergéncia de saide publica de

importdncia internacional decorrente do Coronavirus responsdvel pelo surto de 2019,

CONSIDERANDO a Nota Informativa n° 3/2020-CGGAP/DESF/SAPS/MS;

CONSIDERADO a nova recomendagdo da OMS (Organizagio Mundial de
Saude), bem como do Ministério da Saude sobre o uso de mascaras pela populagéio em geral,
mesmo que de fabricagio caseira;

CONSIDERANDO o principio constitucional da supremacia do interesse
publico;

CONSIDERANDO que a participaco de todos é extremamente importante
para a interrup¢iio da cadeia de transmisséo, independerNe da presenga ou nio de sintomas,

uma vez que j4 existem evidéncias da ocorréncia de trans
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DECRETA:

Art. 1° Fica estabelecido, em todo o territério do Municipio de Goianésia/GO,
0 uso obrigatério, pela populagio em geral, das méscaras de protegdo, mesmo que elas sejam
artesanais, de dupla camada, no minimo, ao safirem de casa e/ou chegarem de outros lugares.

Pardgrafo inico. O uso das mascaras caseiras é mais uma intervengdo a ser
implementada junto com as demais medidas recomendadas pelo Ministério da Satde como o

distanciamento social, a etiqueta respiratoria e higienizagio das méos visando interromper o
ciclo da COVID-19.

Art. 2° O uso das mascaras ser4 obrigatorio em locais publicos e privados para

que possa ser desenvolvida qualquer atividade.

Art. 3° As méscaras artesanais (caseiras) deverdio seguir as seguintes
orientagdes:

I - ter pelo menos duas camadas de pano;

II - ser individual;

III - serem feitas com algodao, tricoline, TNT ou outros tecidos;

IV - devem ser bem higienizadas (o Ministério da Saude indica agua e sabdo ou
dgua sanitaria na lavagem ap6s o uso);

a) para higienizagio € preciso deixar a méscara imersa em solugdo com agua
sanitdria (diluigdo: 1 parte de 4gua sanitdria para 50 partes de agua, ou 10 ml de 4gua sanitria
para 500 ml de 4gua) por 30 minutos. Antes de reutiliza-la, deixar secar bem. Apds lavar a
mascara, a pessoa deve higienizar as mios com agua e sabio;

V - serem feitas nas medidas corretas: cobrindo totalmente a boca e nariz e
serem bem ajustadas ao rosto, sem deixar espagos nas laterais;

VI - se precisar ajeitar, deve ser feitos com as maos limpas e pelas laterais;
também € preciso lavar as méos antes de retira-la, usando os elasticos para puxar, com o
corpo inclinado para a frente evitando contato da parte externa do tecido com o rosto;

VII - colocar imediatamente na solugfio de desinfecgdo ou, se estiver fora de

casa, dentro de uma sacola pléstica bem fechada e davar as méos novamente;
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VIII - sempre desinfectar a mascara apds o uso; caso o municipe permanega

fora de casa por mais de duas horas, ¢ recomendado ter uma méscara extra para troca, porque

a eficiéncia comega a diminuir.

Art. 4° As pessoas com quadro de sindrome gripal que estiverem em

1solamento domiciliar devem continuar usando, preferencialmente, méscara cirirgica. O

indicado vale para o cuidador mais proximo dessa pessoa, quando estiver no mesmo ambiente
da casa.

Art. 5° As orientagdes gerais para a confecgdo de mascaras caseiras seguem

€M anexo a este Decreto, podendo, ainda, a populagio de Goianésia/GO seguir as orientagGes
da OMS ¢ Ministério da Savde.

Art. 6° Este Decreto entrard em vigor na data de sua publicagdo e vigorara

enquanto perdurar a emergéncia causada pelo “Coronavirus”, podendo softrer alteragdes a

qualquer tempo, de acordo com a evolugdo do cenério epidemiolégico

Goianésia(GO), 6 de abril de 2020.
66° de Goianésia e 132° da Repuiblica

CASTRO
Prefeito de 'Goianésia
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ANEXO UNICO
ORIENTACOES GERAIS PARA CONFECCAO DE MASCARAS CASEIRAS PARA
COMBATE AO CORONAVIRUS (COVID-19)

Existem diferentes formas para confeccionar as mascaras caseiras, podendo utilizar materiais
encontrados no dia-a-dia, como camisetas ou outras roupas em bom estado de conservagio,
até tecidos especificos confeccionadas com magquinas de costuras e eldsticos.

Algumas orientagdes de como confeccionar as méscaras caseiras estdo sendo compartilhadas
em diversos canais de comunicagfio, como cortar camisetas deixando em camada dupla e

formas que possibilitem a fixag8io ao rosto, ou recortes de tecidos com metragem de 21 e 34
cm e com utilizagio de elésticos.

¢ Modelo 1, usando uma camiseta:

a) Corte a camiseta e espessura dupla usando como base as marcagdes indicadas na figura;

b) Faga um ponto de seguranga na parte inferior (para segurar ambas as toalha);
¢) Insira um papel entre as camadas;

d) Amarre a alga superior ao redor do pescogo, passando por cima das orelhas;

€) Amarre a alga inferior na direcéio do topo da cabega;

e Modelo 2, usando costura e eldstico:

f) Separe o tecido que tenha disponivel (tecido de algodao, tricoline, cotton, TNT, outros
téxteis);

g) Faga um molde em papel de forma no qual o tamanho da mascara permita cobrir a boca e
nariz, 21 cm altura e 34 c¢m largura;

h) Faga a méascara usando duplo tecido;

i) Prenda e costure na extremidade da miscara um elastico, ou amarras. As medidas de
utilizagdo e higienizagdo das méscaras caseiras fazem a diferenga para a eficiéncia da
iniciativa. Desta forma, os seguintes cuidados devem ser utilizados:

j) O uso da maéscara caseira é individual, nfio devendo ser compartilhada entre familiares,
amigos e outros.

k) Coloque a méscara com cuidado para cobrir a boca e Bariz e amarre com seguranga para

minimizar os espagos entre o rosto e a mdscara.
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1) Enquanto estiver utilizando a méscara, evite tocé-la na rua, ndo fique ajustando a méscara
narua.

m) Ao chegar em casa, lave as méos com 4agua e sabdo, secando-as bem, antes de retirar a
mascara.

n) Remova a mascara pegando pelo lago ou né da parte traseira, evitando de tocar na parte da
frente.

o) Faca a imers#io da méscara em recipiente com agua potével e 4gua sanitaria (2,0 a 2,5%)
por 30 minutos. A proporgo de diluigdo a ser utilizada ¢ de 1 parte de 4gua sanitéria para 50
partes de gua (Por exemplo: 10 ml de 4gua sanitdria para 500ml de agua potavel).

p) Apbs o tempo de imersdo, realizar o enxdgue em agua corrente e lavar com 4gua e sabéo.
q) Ap6s lavar a mascara, a pessoa deve higienizar as maos com agua e sabdo.

r) A mascara deve estar seca para sua reutilizago.

s) Ap6s secagem da méscara utilize o com ferro quente e acondicionar em saco plastico.

t) Trocar a méscara sempre que apresentar sujidades ou umidade.

u) Descartar a mdscara sempre que apresentar sinais de deterioragdo ou funcionalidade
comprometida.

v) Aos sinais de desgaste da mascara deve ser inutilizada e nova mascara deve ser feita.
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